
Bêtise de Cambrai

Berlingot de Nantes 

Calisson d'Aix

Violette de Toulouse

Bergamote de Nancy 

Nougat de Montélimar

Pastille de Vichy

Sucre de Pomme

Mène l 'enquête

Le jeu des régions 
Relie chaque produit ou recette avec sa région d'origine.
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Les bonnes réponses
au jeu des régions
La Bêtise de Cambrai est une spécialité de la région Hauts de France. Bonbon à la menthe,
il se reconnaît à sa rayure jaune/orange caractéristique. 

Le Berlingot de Nantes est une spécialité de la région Pays-de-La-Loire. Il est un peu plus 
petit que le Berlingot de Carpentras qui est également très connu.

Le Nougat de Montélimar est une spécialité de la région Auvergne-Rhône-Alpes.
Une délicieuse recette qui associe miel, sucre, blancs d’œufs, amandes douces, noisettes
et pistaches.

Le Calisson d’Aix est une spécialité de la région Provence-Alpes-Côte-d’Azur. A base de pâte 
d’amandes et de melon confit, il est reconnaissable à sa forme en losange. Une spécialité 
née au XVème siècle.

La Pastille de Vichy est une spécialité de la région Auvergne-Rhône-Alpes. Née en 1825,
elle est une forme caractéristique à 8 côtés (octogonale). 

Le Sucre de Pomme est une spécialité de la région Normandie. Cette spécialité est née au 
XVIe siècle. 

La Violette de Toulouse est une spécialité de la région Occitanie. Difficile à fabriquer,
elle est utilisée essentiellement comme élément décoratif.

La Bergamote de Nancy est une spécialité de la région Grand-Est. C’est un petit bonbon
de sucre cuit à la jolie couleur ambrée et au goût subtil. 

Voici un tour de France bien gourmand !
Bravo pour ta participation !
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