
1 - Où le riz est-il cultivé en France ?
a) En Camargue
b) En Normandie
c) En Bretagne

2 - Comment s'appelle le champ inondé
où le riz est cultivé ?
a) La rizière
b) La rimière
c) La rissière

3 - Comment s'appelle le riz quand il est récolté ?
a) Le riz Paddy
b) Le riz Raddy
c) Le riz Manny

4 - Parmi ces trois aliments, lequel n'est pas du riz ?
a) Le riz Thaï
b) Le riz sauvage
c) Le riz rouge de Camargue

5 - Comment s'appelle la cuisson du riz où il est plongé dans de
l'eau bouillante et égoutté à la fin de sa cuisson ?
a) La cuisson africaine
b) La cuisson créole
c) La cuisson asiatique

6 - A quelle famille alimentaire appartient le riz ?
a) La famille des produits laitiers
b) La famille des céréales, pains, féculents
c) La famille des corps gras
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Les bonnes réponses
du Quiz sur le riz
Question 1 : La bonne réponse est la « A ». En France, le riz est cultivé en Camargue.

Question 2 : La bonne réponse est la « A ». Le champ inondé s’appelle la rizière.

Question 3 : La bonne réponse est la « A ». Le riz au moment de la récolte s’appelle le riz 
Paddy : il a encore ses enveloppes et ne peut pas être consommé comme cela. Il est néces-
saire de le décortiquer pour pouvoir être consommé.

Question 4 : La bonne réponse est la « B ». Le riz sauvage n’est pas du riz mais une plante 
sauvage.

Question 5 : La bonne réponse est la « B ». La cuisson créole consiste à plonger le riz dans de 
l’eau bouillante et de l’égoutter lorsqu’il est cuit.

Question 6 : La bonne réponse est la « B ». Le riz appartient à la famille des céréales-pains-
féculents. Dans le cadre d’une alimentation équilibrée, il est recommandé de consommer des 
céréales, pains, féculents à chaque repas selon l’appétit. 

Un grand bravo si tu as trouvé
toutes les bonnes réponses

Bonne dégustation
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