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1 - Comment s'appelle l'arbre sur lequel pousse
l'orange ?
a) Prunier
b) Oranger
c) Citronnier

2 - A quel mois de l'année, les oranges sont-elles cueillies ?
a) Mai
b) Août
c) Octobre

3) - Comment s'appellaient les bâtiments dédiés aux orangers ?
a) Une orangerie
b) Un potager
c) Une potagerie

4) - Quel est le poids moyen d'une orange ?
a) 50 g
b) 100 g
c) 200 g

5) - A quelle famille alimentaire appartient l'orange ?
a) La famille des produits laitiers
b) La famille des fruits et légumes
c) La famille des produits sucrés

6) - Quelle est la principale vitamine apportée par l'orange ?
a) La vitamine C
b) La vitamine E
c) La vitamine K



Les bonnes réponses
du Quiz sur l’orange
Question 1 : La bonne réponse est la B. L’arbre sur lequel poussent les oranges s’appelle un 
oranger.

Question 2 : La bonne réponse est la C. Les oranges commencent à être cueillies au mois 
d’octobre.

Question 3 : La bonne réponse est la A. Les bâtiments dédiés aux orangers s’appelaient des 
orangeries. Les arbres y étaient placés l’hiver pour les protéger du froid.

Question 4 : La bonne réponse est la C. Le poids moyen d’une orange est de 200 g.

Question 5 : La bonne réponse est la B. L’orange appartient à la famille alimentaire des 
fruits et légumes. Il est recommandé de consommer par jour 5 portions de 80 g de fruits et 
légumes soit 400 g en tout.

Question 6 : La bonne réponse est la A. La principale vitamine apportée par l’orange est la 
vitamine C, une amie de ta forme !
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Un grand bravo si tu as trouvé
toutes les bonnes réponses

Bonne dégustation
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