
1 - Quelle est l'origine géographique de la blette ?
a) L'Europe méridionale
b) L'Asie
c) L'Afrique du Nord

2 - Quel est l'autre nom de la blette ?
a) La bette
b) La bête
c) La bêtise

3 -  Avec lequel de ces légumes, la blette a-t-elle des liens ?
a) L'asperge
b) Le champignon
c) La betterave

4 - Comment la blette se consomme-t-elle ?
a) Uniquement dans des plats salés
b) Uniquement dans des desserts sucrés
c) Dans des plats salés et des desserts sucrés

5 - A quelle famille alimentaire, la blette appartient-elle ?
a) La famille des fruits et légumes
b) La famille des céréales, pains, féculents
c) La famille des produits laitiers

6 - Quelle est la pleine saison de la blette ?
a) Août à février
b) Décembre à avril
c) Juin à novembre
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Les bonnes réponses
du Quiz sur la blette
Question 1 : La bonne réponse est la A. L’origine géographique de la blette est l’Europe méridionale.

Question 2 : La bonne réponse est la A. L’autre nom de la blette est la bette.

Question 3 : La bonne réponse est la C. La blette appartient à la même famille botanique que la 
betterave.

Question 4 : La bonne réponse est la C. La blette se consomme dans des plats salés et des desserts 
sucrés : amuse-toi à créer ta recette préférée.

Question 5 : La bonne réponse est la A. La blette appartient à la famille des fruits et légumes. 

Question 6 : La bonne réponse est la C. La pleine saison de la blette va de juin à novembre : 
pro�tes-en !

Un grand bravo si tu as trouvé
toutes les bonnes réponses

Bonne dégustation
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